
im Neuen Kongresszentru
m

der BG Unfallklinik Murnau 

6. Murnauer Intensivpflegetag

am 21.09.2015



Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

für Pflegekräfte in der Personalverantwortung ist es kein einfaches Unterfangen, 
trotz leergefegtem Personalmarkt im Gesundheitswesen und knapp gehaltener 
Planstellen-Finanzierung  auf die dynamischen Anforderungen in den komplexen 
Leistungsbereichen der Akutpflege erfolgreich reagieren zu können. 
Deutliche Vorteile verzeichnen Unternehmen in allen Branchen, die sich  um die 
Ausgestaltung ansprechender Rahmenbedingungen ihrer Mitarbeiter bemühen, so 
die Ergebnisse „Great place to work 2014“. Neben der gesellschaftlichen Aufgabe, 
die Gesundheitspolitik zukunftsfähig aufzustellen, liegt es in der unternehme-
rischen Verantwortung  als „attraktiver Magnet“ engagierte und qualifizierte Mitar-
beiter zu finden und zu binden, um die angestrebten Qualitäts- und Wirtschaftlich-
keitsziele zu erreichen. Spitzenleistung muss und wird sich weiter auszahlen gemäß  
der  Vorgabe „pay for performance“
Als Teil der klinikeigenen Systeme und Prozesse sind Pflegekräfte aufgefordert, 
aktiv und konstruktiv mitzuwirken. Permanente Aktualisierung des Wissens und die 
reflexive Standortbestimmung durch gegenseitigen Austausch gehören zu den Er-
folgsfaktoren pflegerischer Arbeit. 
Wir möchten Ihnen mit unserem Angebot an Pflegeworkshops Gelegenheit geben, 
Anregungen und Impulse für Ihre tägliche Praxis mitzunehmen, diesmal in unseren 
neugebauten Kongresszentrum der BG Unfallklinik Murnau. Am Ende der Veranstal-
tung haben Sie wieder die Option, an einer Klinikführung im Akutpflegebereich teil-
zunehmen oder die Veranstaltung mit uns  an runden Tischen ausklingen zu lassen. 
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme.

Harald Baumgartl

MNSc, Abteilungsleitung Akutpflege

Vorwort



Programm

ab 7:30 Registrierung + Frühstück

Vorsitz: Nicole Stiglmair, Wendelin Herbrand

8:45 Begrüßung

 Hr. Kaufmann, Geschäftsführer, BGU Murnau
 Hr. Loth, Pflegedirektor, BGU Murnau
 
9:00  Wohin geht die Reise - Zukunft der Intensivpflege

 Karl-Josef Laumann, Staatssekretär im Bundesgesundheitsministerium, angefragt
 Andreas Westerfellhaus, Präsident des Deutschen Pflegerates

Kaffeepause Industrieausstellung

10:00 – 11:30 Workshop Angebot

12:00 – 13:00  Workshop Angebot

Mittagspause Industrieausstellung

14:00 – 15:00  Workshop Angebot

15:15 “Endstation Hoffnung” - Überleben auf der Intensivstation

• aus Sicht des Patienten       
Elisabeth Schlaug

• aus Sicht des Angehörigen        
Stefan Schlaug

• aus Sicht der Intensivpflege        
Rosa Weigl, Fachkrankenschwester I&A

• aus Sicht der Stationsleitung       
Norbert Schmidt, Stationsleiter Intensivzentrum, BGU Murnau

• aus Sicht des Intensivmediziners      
Dr. Gunter Lohmar, Oberarzt Intensivzentrum, BGU Murnau

17:00  Verabschiedung 

 Hr. Baumgartl, Bereichsleiter Akutpflege, BGU Murnau

17:15  Klinikrundgang

  „Dämmerschoppen“ Ausklang in gemütlicher Runde



2015 wollen wir was Neues ausprobieren, Workshops durch Experten aus der Praxis 
für die Praxis.
Pflegekompetenz nicht nur durch Pflegetheorien und -wissenschaften entwickelt 
sondern durch Handlungskompetenz im Pflegealltag. Handlungsorientierung ist 
ein wesentlicher Baustein des Pflegeprozesses. Durch aktives Tun im Dialog kann 
Handlungskompetenz weiterentwickelt werden.

Erfahrungen aus dem G7 Gipfel 

• Katastrophenmanagement im Zeitalter des Pflegenotstandes
• Aspekte Großschaden geplant/ungplant
• MANV

Nicole Stiglmair, Markus Häpp

WS 01: von 10:00-11:30 Uhr Raum Zugspitze
WS 02: von 12:00-13:00 Uhr Raum Zugspitze
WS 03: von 14:00-15:00 Uhr Raum Zugspitze

Beatmung für Einsteiger 

• Was macht PEEP?
• Absaugmanagement
• Pflegekompetenz
Tobias Becker

WS 04: von 10:00-11:30 Uhr Raum Heimgarten
WS 05: von 12:00-13:00 Uhr Raum Heimgarten
WS 06: von 14:00-15:00 Uhr Raum Heimgarten

Frühreha 

• Wahrnehmung
• Lagerung
• Mobilisation
Rosa Weigl, Peter Estner

WS 07: von 10:00-11:30 Uhr Raum Moosblick
WS 08: von 12:00-13:00 Uhr Raum Moosblick
WS 09: von 14:00-15:00 Uhr Raum Moosblick

Workshop



Lagerung in Neutralstellung - LIN® 

• Grundsätze von LiN®
• Rückenlage
• 30° Seitenlagerung

Margitta Demuth

WS 10: von 10:00-11:30 Uhr Raum Loisach
WS 11: von 12:00-13:00 Uhr Raum Loisach
WS 12: von 14:00-15:00 Uhr Raum Loisach

Intrahospitaltransport 

• Mit Sicherheit hin und zurück
• Risikomanagment
• Handlungskompetenz
Edith Boedekker, Alexander Niefeldt

WS 13: von 10:00-11:30 Uhr Raum Müntersaal
WS 14: von 12:00-13:00 Uhr Raum Müntersaal
WS 15: von 14:00-15:00 Uhr Raum Müntersaal

Fiberoptische Intubation 

Christoph Zidek

WS 16: von 10:00-11:30 Uhr Raum Staffelsee
WS 17: von 12:00-13:00 Uhr Raum Staffelsee
WS 18: von 14:00-15:00 Uhr Raum Staffelsee

Regionalanästhesie 

• Tipps und Tricks 
• Schmerzmanagement im Alltag
• Risiken und Benefit
Michael Neitzl, OA Dr. Martin Erdmann

WS 19: von 10:00-11:30 Uhr Raum Murnau
WS 20: von 12:00-13:00 Uhr Raum Murnau
WS 21: von 14:00-15:00 Uhr Raum Murnau

Workshop



Schockraummanagement 

• ABCDE Schema
• Praktische Umsetzung 
Michael Eulenberg

WS 22: von 10:00-11:30 Uhr Schockraum
WS 23: von 12:00-13:00 Uhr Schockraum
WS 24: von 14:00-15:00 Uhr Schockraum

NIV für Einsteiger 

• Maskenwahl
• Risikomanagement
• Pflegekompetenz

Florian Bäumel

WS 25: von 10:00-11:30 Uhr Raum Blauer Reiter
WS 26: von 12:00-13:00 Uhr Raum Blauer Reiter
WS 27: von 14:00-15:00 Uhr Raum Blauer Reiter

Florian Bäumel

Fachkrankenpfleger Intensiv/Anästhesie, Akutpflegebereich, BGU Murnau

Tobias Becker

Kursleiter Fachweiterbildung Intensiv, BGU Murnau

Edith Boedekker

Fachkrankenschwester Intensiv/Anästhesie, Akutpflegebereich, BGU Murnau

Margitta Demuth

Fachkrankenschwester Intenisv/Anästhesie, Akutpflegebereich, BGU Murnau

OA Dr. Martin Erdmann

Facharzt für Intensiv-/Anästhesiemedizin, Anästhesieabteilung, BGU Murnau

Workshop / Referenten



Peter Estner

Stellvertretende Stationsleitung Interdisziplinäre Intensivstation 133, BGU Murnau

Michael Eulenberg

Stationsleiter Notfallambulanz, BGU Murnau

Markus Häpp

Fachkrankenpfleger Intensiv/Anästhesie, Akutpflegebereich, BGU Murnau

OA Dr. Gunther Lohmar

Facharzt für Intensiv-/Anästhesiemedizin, Anästhesieabteilung, BGU Murnau

Michael Neitzl

Fachkrankenpfleger Intensiv/Anästhesie, Akutpflegebereich, BGU Murnau

Alexander Niefeld

Stellvertretende Stationsleitung IMC, BGU Murnau

Norbert Schmid

Stationsleiter Interdisziplinäre Intensivstation 133, BGU Murnau

Nicole Stiglmair

Stellvertretende Stationsleitung Interdisziplinäre Intensivstation 133, BGU Murnau

Rosa Weigl

Fachkrankenschwester Intensiv/Anästhesie, Praxisbegleiterin für Bobath, 
Akutpflegebereich, BGU Murnau

Christoph Zidek

Fachkrankenpfleger Intensiv/Anästhesie, Akutpflegebereich, BGU Murnau

Referenten
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So erreichen Sie uns:

Anfahrt mit dem PKW:
 • Über die Bundesstraße 2 in Richtung Garmisch-Partenkirchen
 • Über die Autobahn A95, München in Richtung Garmisch-Partenkirchen
     Ausfahrt: Murnau / Kochel

Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln: 
 • Stündliche Bahnverbindungen von München nach Innsbruck, Mittenwald,  
 vom Taxistand ca. 5 Minuten Fahrt zur Klinik

 

Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik Murnau 

Professor-Küntscher-Straße 8 

82418 Murnau 

Telefon: 08841 / 48-0 

Fax: 08841 / 48-26 00


